
Fabienne Janz a grandi dans un petit village
du Jura. À 18 ans, elle quitte pour la première
fois son cadre familial pour étudier à
Strasbourg. Dans cette ville européenne par
excellence, en se promenant près des
institutions européennes, elle réalise que
l’Europe n’est pas seulement une idée
politique, mais aussi un espace vécu. 

Parmi les moments forts de son parcours,
elle retient d’abord sa première professeure
d’allemand, qui a éveillé son intérêt pour la
langue et la culture allemandes. Cette
rencontre lui a montré l’importance des
personnes engagées, capables d’ouvrir le
regard des autres. 

L’introduction de l’euro en 2002 a
également été un moment marquant pour
elle, car elle lui a permis de mesurer très
concrètement l’impact que l’Union
européenne pouvait avoir dans la vie
quotidienne. 

PrémicesPrémices

Pour Fabienne Janz, l’Europe n’est pas une
évidence acquise une fois pour toutes. Elle la
voit comme un engagement vivant, né de la
volonté de construire la paix après les guerres.
L’Europe signifie pour elle la paix, la liberté et la
diversité des cultures qui la composent. Elle se
sent européenne parce qu’elle vit elle-même, au
quotidien, entre plusieurs cultures et plusieurs
langues.

Mais c’est surtout dans les moments de crise,
lorsque les valeurs communes sont remises en
question, qu’elle prend conscience de la
nécessité de protéger durablement ce projet
commun qu’est l’Union européenne.

Lien avec l’Europe Lien avec l’Europe 

L’amitié franco-allemande est loin d’être un
sujet abstrait pour Fabienne Janz : c’est son
quotidien. Française installée en Allemagne,
elle s’enracine dans deux cultures.
Son parcours lui a appris que cette amitié se
construit avant tout à travers les rencontres, les
jumelages, les projets de jeunes et les liens
durables entre les communes.

Pour elle, l’amitié franco-allemande est vivante.:
Elle doit être nourrie et entretenue pour rester
pérenne et continuer à jouer son rôle de
moteur de l’Union européenne. Aujourd’hui,
ses projets entre Freudenstadt et la ville
française de Courbevoie lui permettent de
renforcer cette relation directement sur le
terrain.

Dimension franco-
allemande 

Dimension franco-
allemande 

Engagement Engagement 
Dans son travail au sein de la ville de Freudenstadt,
Fabienne Janz peut s’engager concrètement. En
effet, elle accompagne les jumelages et les projets
qui rapprochent les citoyen.nes au-delà des
frontières. Elle s’investit particulièrement auprès
des jeunes, notamment à travers le volontariat
franco-allemand entre Freudenstadt et
Courbevoie.‌  

Avec les partenaires français et européens de la
mairie de Freudenstadt, elle développe aussi des
projets autour de thèmes très concrets, comme la
lutte contre les violences faites aux femmes, le
gaspillage alimentaire ou la visibilité de l’Europe au
niveau communal. Pour elle, l’Europe ne se limite
pas aux institutions, elle prend forme lorsque des
communes, des jeunes, des citoyens transforment
les valeurs européennes en actions visibles. 

L’Europe est 
pour moi...

L’amitié 
franco-allemande

signifie...

Fabienne Janz



Fabienne Janz wuchs in einem kleinen Dorf
im Jura auf. Mit 18 Jahren verließ sie zum
ersten Mal ihr familiäres Umfeld, um in
Straßburg zu studieren. In dieser
europäischen Stadt schlechthin wurde ihr
bei Spaziergängen in der Nähe der
europäischen Institutionen bewusst, dass
Europa nicht nur eine politische Idee,
sondern auch ein gelebter Raum ist. 

Zu den prägenden Momenten ihres
Lebenswegs zählt für sie vor allem ihre erste
Deutschlehrerin, die ihr Interesse für die
deutsche Sprache und Kultur geweckt hat.
Diese Begegnung zeigte ihr, wie wichtig
engagierte Menschen sind, die anderen
neue Perspektiven eröffnen können. 

Auch die Einführung des Euro im Jahr 2002
war für sie ein prägender Moment, da sie
dadurch ganz konkret erleben konnte,
welchen Einfluss die Europäische Union auf
den Alltag der Menschen hat. 

Anfänge Anfänge 

Für Fabienne Janz ist Europa keine
Selbstverständlichkeit, die ein für alle Mal
gesichert ist. Sie versteht Europa als ein
lebendiges Engagement, das aus dem Willen
entstanden ist, nach den Kriegen Frieden
aufzubauen. Europa bedeutet für sie Frieden,
Freiheit und die Vielfalt der Kulturen, die es
ausmachen. Sie fühlt sich europäisch, weil sie
selbst tagtäglich zwischen mehreren Kulturen
und Sprachen lebt.

Gerade in Krisenzeiten, wenn gemeinsame
Werte infrage gestellt werden, wird ihr bewusst,
wie wichtig es ist, dieses gemeinsame Projekt der
Europäischen Union dauerhaft zu schützen.

Beziehung zu Europa Beziehung zu Europa 

Die deutsch-französische Freundschaft ist für
Fabienne Janz weit mehr als ein abstraktes Thema -
sie ist Teil ihres Alltags. Als Französin, die in
Deutschland lebt, ist sie in beiden Kulturen
verwurzelt.
Ihr Lebensweg hat ihr gezeigt, dass diese
Freundschaft vor allem durch Begegnungen,
Städtepartnerschaften, Jugendprojekte und
dauerhafte Verbindungen zwischen Kommunen
entsteht.
Für sie ist die deutsch-französische Freundschaft
etwas Lebendiges: Sie muss gepflegt und
weitergetragen werden, damit sie dauerhaft
bestehen bleibt und weiterhin eine treibende Kraft
der Europäischen Union sein kann. Heute
ermöglichen ihr ihre Projekte zwischen
Freudenstadt und der französischen Stadt
Courbevoie, diese Beziehungen ganz konkret vor
Ort zu stärken.

Deutsch-französische
Dimension 

Deutsch-französische
Dimension 

Engagement Engagement 
In ihrer Arbeit bei der Stadt Freudenstadt kann
sich Fabienne Janz ganz konkret für Europa
engagieren. Sie begleitet Städtepartnerschaften
und Projekte, die Bürger*innen über Grenzen
hinweg zusammenbringen, und setzt sich
besonders für junge Menschen ein -
insbesondere im Rahmen des deutsch-
französischen Freiwilligendienstes zwischen
Freudenstadt und Courbevoie. 

Gemeinsam mit den französischen und
europäischen Partnern der Stadt Freudenstadt
entwickelt sie außerdem Projekte zu konkreten
Themen wie dem Kampf gegen Gewalt an
Frauen, Lebensmittelverschwendung oder der
Sichtbarkeit Europas auf kommunaler Ebene.
Für sie beschränkt sich Europa nicht auf
Institutionen - Europa entsteht dort, wo
Kommunen, junge Menschen und
Bürger*innen europäische Werte in sichtbare
Aktionen verwandeln. 

Europa ist 
für mich...

Die deutsch-
französische
Freundschaft

bedeutet...

Fabienne Janz
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